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Le salon Tendances Créatives est né d’une jolie collaboration entre deux amies toulousaines, Nathalie et Isabelle, 
d’abord passionnées par l’imagination, la créativité et le faire soi-même. 

La première édition du salon, en 1999, fut un joli succès... Et l’histoire a vraiment commencé !

“Au fil du temps, nous nous sommes toujours investies pour faire de nos salons 
des rendez-vous de partage entre les visiteuses et les exposants. 

Depuis 26 ans, le salon s'est installé dans plusieurs villes. 
En 2026, nous nous retrouvons à :

Toulouse, Montpellier, La Roche sur Foron et Bilbao en Espagne !”. 

PARC DES EXPOSITIONS
MONTPELLIER

12 > 15  mars

Le salon Tendances Créatives de Montpellier, c est le rendez-vous de tous.tes les passionnées de
loisirs créatifs ! 
Une véritable source d’inspiration pour les créateurs.rices, un lieu où l’on vient entre ami.e.s, en
famille ou en solo pour s’inspirer et créer.

QUI SOMMES-NOUS

Se rendre à Tendances Créatives c'est :

Rencontrer 100 exposants passionnés : créateurs, marques et boutiques locales
Plonger dans les dernières tendances DIY
Vivre l’expérience des ateliers créatifs : 150 ateliers animés par nos créatrices, pour tester,
apprendre et repartir avec ses propres créations.
Découvrir les expositions inédites de nos artistes invités
Et surtout… vivez un moment unique entre passionné.es !

Le salon TENDANCES CRÉATIVES revient à Montpellier !

EMPLETTES ET IDÉES
Quelques pelotes de laines par ici, une dizaine de feuilles imprimées
vichy par là, un kit pour teindre son tissu naturellement, sans oublier un
tampon en forme de coeur pour personnaliser son scrapbooking !
Matières premières pour débutant ou expert, matériels et kits sont réunis
au salon. 
Tendances Créatives c’est la boîte à outils XXL où dénicher tout ce dont
rêve les fans de DIY !



Les loisirs créatifs : une tendance en plein essor...

En France, comme dans de nombreux pays, les loisirs créatifs ne cessent de séduire de nouveaux
adeptes. Longtemps perçus comme un simple passe-temps, ils s’imposent désormais comme un
véritable mode de vie, porté par l’envie de ralentir, de consommer autrement et de retrouver le plaisir
de créer de ses propres mains.

Le DIY (« Do It Yourself ») répond à plusieurs aspirations fortes de notre société actuelle :
Une quête de sens et d’authenticité : fabriquer soi-même, c’est renouer avec la créativité, prendre
le temps et donner une valeur unique à chaque objet.
Un geste écologique et responsable : réparer, détourner, recycler, c’est réduire sa consommation
et prolonger la vie des objets.
Un levier de bien-être : s’adonner à la couture, au tricot, au scrapbooking ou encore à la peinture
permet de se recentrer, de réduire le stress et d’exprimer sa personnalité.

Le phénomène est amplifié par les réseaux sociaux, où une véritable communauté créative s’est
formée. Tutoriels vidéo, groupes d’échange, challenges créatifs : les passionnés partagent leur savoir-
faire, inspirent et accompagnent ceux qui souhaitent se lancer.

Aujourd’hui, les loisirs créatifs touchent toutes les générations. Des enfants aux grands-parents, chacun
y trouve une activité adaptée, accessible et gratifiante. La pratique s’inscrit également dans un
mouvement de reconnexion intergénérationnelle, où l’on se transmet savoir-faire et astuces entre
proches.

Enfin, le Fait-Main s’affirme comme une activité évolutive : on peut commencer par des créations
simples – un photophore, une carte personnalisée – puis gagner en expertise et en confiance pour
réaliser des projets plus ambitieux. Quelle que soit la réalisation, la fierté reste intacte : celle d’avoir
créé un objet qui nous ressemble.
En somme, les loisirs créatifs incarnent un équilibre subtil entre plaisir, utilité et engagement. 
Plus qu’une tendance, ils reflètent un véritable art de vivre contemporain, alliant créativité, partage et
respect de l’environnement.

LE FAIT-MAIN, UNE VAGUE CRÉATIVE

Avec le Fait-Main, 
il est question 

de création, 
de partages, 

de savoir-faire,
de réalisations

uniques.



Créer, apprendre et partager !
Que l'on soit débutant curieux ou passionné confirmé, ces ateliers sont conçus pour faire découvrir,

apprendre et maîtriser diverses techniques.

Couture, broderie, tricot, scrapbooking, peinture, fabrication de bijoux, décoration…
c'est sûr, il y a un Atelier fait pour chacun !

Les participants peuvent bénéficier des conseils avisés des animatrices afin de réaliser leurs projets 
avec plaisir et confiance, tout en repartant avec leurs créations uniques.

Certains ateliers sont également spécifiquement destinés aux enfants, permettant aux familles 
de partager ensemble un moment de complicité créative.

Les ateliers offrent un espace privilégié pour libérer le talent de chacun et vivre une expérience joyeuse
et enrichissante au cœur du salon.

Abc Diy
Atelier d’Emi

Au Verso 
Azza

D'âme d’Intérieur 
Kinocréa  

L'Atelier des Pins
La Baleine qui Embosse

LES ATELIERS CRÉATIFS

La Crafterie Enchantée
Le Crochet d’Elsa

Les Bidouilles de Tigroute
Melon Créations

Mila Luce
Milie Dentelle

Octopus Créations
Poppy in the Sky

150 ATELIERS
AVEC



BÉATRICE BAULARD

TENDANCES CRÉATIVES c’est aussi un coup de projecteurs sur des talents.

MARIE-CHRISTINE HOURDEBAIGT

ANNIE CICATELLIFRANCE PATCHWORK 
"JAPON"
Le Japon : mystères, légendes et réalités...
 Plongez au cœur du Japon, un pays où
traditions ancestrales et innovations modernes
se côtoient.
Cette exposition unique invite à explorer ses
sites historiques classés au patrimoine mondial,
ses trésors culturels, ses arts traditionnels et ses
technologies de pointe.

Annie Cicatelli explore le crochet et la
broderie dans une approche contemporaine
et engagée. 

À partir de fils, laines et matériaux récupérés,
elle transforme des éléments simples en
créations délicates, nourries par son vécu au
Brésil, sa sensibilité environnementale et son
engagement pour la préservation des fonds
marins.

L’artiste explore le textile avec liberté et curiosité,
mêlant teintures naturelles et chimiques,
expérimentations de chaleur et inclusion de
matériaux variés — papier, métal, bois ou cuir. 

Ses œuvres jouent avec la transparence, la lumière
et les textures, alliant souplesse et relief, et
combinant techniques complémentaires comme le
verre, la terre ou la dentelle pour créer des pièces
sensibles et évolutives, ouvertes à l’imaginaire.

EXPOSITIONS & IMAGINATION



BÉATRICE BAULARD
Béatrice Baulard est une plasticienne textile qui
explore le fil comme un terrain de liberté.

Autodidacte, elle crée des pièces mêlant fils et
fragments trouvés, à la frontière entre art plastique
et artisanat d’art. 
Son travail, du bijou textile au touffetage,
transforme des matériaux modestes en formes
sensibles et sculpturales, invitant à l’émerveillement
plus qu’à l’explication. La laine recyclée y devient
matière vivante, façonnée par un geste instinctif et
libéré.

MARIE-THÉRÉSE BONNIOL
 Marie-Thérèse, formée à de nombreuses
techniques textiles (couture, broderie, tissage,
tricot, crochet), découvre la dentelle aux fuseaux
dans les années 1980. Autodidacte au début, elle
approfondit sa pratique grâce à des stages en
France et à l’étranger. Après avoir travaillé sur des
dentelles traditionnelles, elle se tourne à la fin des
années 1980 vers la création contemporaine,
explorant de nouvelles matières et recherchant
davantage de liberté artistique. Ses premières
créations sont rapidement sélectionnées pour des
expositions internationales, et son travail est
présenté en France et à l’international, jusqu’au
Japon. Aujourd’hui, elle continue de mêler tradition
et modernité et présentera au salon des bijoux en
dentelle réalisés par elle et ses élèves.



BÉATRICE BAULARD

Soyez créatifs,
Soutenez Les Blouses
Roses

Apporter le réconfort, participer à une
animation ludique, créative ou artistique est
l’invitation quotidienne des 4100 bénévoles 
« Blouses Roses », pour aider les patients à
retrouver le goût d’être actif, le goût de vivre...
à voir la vie en rose.

 Mobilisez-vous et réalisez une œuvre dans la
technique de votre choix sur le thème :
"Souvenirs de voyages"

Règlement en ligne sur le site du salon



Du Jeudi 12 au Dimanche 15 mars 2026 - PARC DES EXPOSITIONS - Montpellier

Horaires : de 10h à 18h

Tarif : 7,5 € 
Tarif réduit : 5,50 € (Étudiants, demandeurs d’emploi, personnes en situation de handicap)

Tarif groupes : 5,50 € (10 pers. minimum en prébilletterie)
Gratuit pour les moins de 10 ans

Entrée valables les 4 jours du salon (Bracelet remis à l’accueil du salon)

www.tendances-creatives.com

CONTACT PRESSE
Nathalie MARQUES - 05 34 40 80 90 - info@tendances.fr

INFORMATIONS PRATIQUES


